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Des propriétés
accessibles

RAISONS '
DE S'ETABLIR
[ A REGION
SOREL-TRA

A environ 45 minutes de Montréal,
campée entre le fleuve Saint-Laurent
et la riviere Richelieu, la région de
Sorel-Tracy offre un milieu de vie
exceptionnel a ceux et celles qui
l'adoptent. Familles, travailleurs,
étudiants, retraités : tous trouvent
leur bonheur dans cette région qui
procure le parfait équilibre entre
ville et campagne. Voici 5 raisons : : .- : :
de découvrir ce qui est peut-étre - f,,/ | Y - —
le secret le mieux gardé e - : . ——
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Des propriétes accessibles

Dans un marché immobilier en surchauffe, l'accessibilité des proprietés sur le territoire a de quoi seduire les
acheteurs. Avec un prix médian de 240 000 $ pour une maison unifamiliale'™ dans le secteur, le réve d'accéder a
la propriété est a la portée de bien des ménages. Autre signe de l'essor que connait la région, les mises en
chantier d'habitations ont bondi de 80 % dans la derniere année ! L'acces a la propriété représente un énorme
avantage pour les familles, qui ont ainsi une plus grande marge de manceuvre pour profiter de la vie.

ISelon les transactions immobiliéres enregistrées en 2021
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A proximité de tous les services

Quels compromis faut-il faire en s'établissant a l'extérieur des grands centres urbains ? Aucun, découvrent rapidement les
nouveaux résidents de la région de Sorel-Tracy. Magasiner dans les commerces de quartier, récupérer les enfants a l'école

a proximité de la maison, fréquenter le cégep, faire un tour a la bibliothéque ou a la patinoire... Tout ca est possible grace a
['éventail de services auxquels ont accés les citoyens. De nombreux organismes proposent des activités pour favoriser les
rencontres au sein de la population, incluant de l'accompagnement destiné aux personnes immigrantes qui font de la région
de Sorel-Tracy leur terre d'adoption. Plusieurs projets d'envergure verront bientét le jour pour servir les citoyens, dont la
construction d'un nouveau complexe aquatique et 'aménagement d'un terrain de soccer avec gazon synthétique.

DECOUVREZ DECOUVREZ EN SAVOIR PLUS
la ville de Sorel-Tracy la MRC de Pierre-De Saurel sur le réseau de transport
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Un emplacement de choix

Lemplacement privilégié de la région de Sorel-Tracy en fait un paradis pour les adeptes de plein air et de
sports nautiques. Situé au confluent du fleuve Saint-Laurent et de la riviére Richelieu, l'endroit est un
veritable terrain de jeu naturel. Une partie de péche sportive en plein coeur de la ville ? Une sortie en planche
a pagaie ou en kayak apres le boulot ? Une escapade a vélo en famille sur l'une des pistes cyclables balisees
et sécuritaires ou, pour les cyclistes de route, a travers les rangs champétres ? Sorel-Tracy, c'est 'endroit
parfait pour profiter de la vie, dans un milieu qui favorise la quiétude. Et quand l'envie de retrouver
l'effervescence urbaine se fait sentir, vous pouvez gagner Montréal en tout juste 45 minutes.

DECOUVREZ
tous les attraits de la région de Sorel-Tracy
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Sorel-Tracy peut se targuer de s'inscrire dans ['histoire. Quatriéme plus ancienneVille'€anadienne, elle se trouve a
un endroit stratégique; son sol a été foulé par différents peuples autochtones et nombre de personnages fondateurs
de la Nouvelle-France, dont Jacques Cartier et Samuel de Champlain. Parmi les sites patrimoniaux a découvrir dans
la région, la Maison des gouverneurs figure en téte de liste. Erigée en 1781, la demeure a accueilli au fil des siecles
dillustres visiteurs comme le prince William Henry. Tout récemment, des fouilles archéologiques ont mené a la
découverte de nombreux artefacts qui semblent témoigner de ce passage princier a Sorel-Tracy. Fascinant !

DECOUVREZ
l'histoire de Sorel-Tracy
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La situation géographique unique de la région de Sorel-Tracy faconne son paysage et son patrimoine . b P
naturel. Entre les iles de Sorel, un archipel composé d'une centaine d'iles, et la réserve de a biosphére du

Lac-Saint-Pierre, un territoire protége reconnu par 'UNESCO, les amoureux de la nature ont mille et une

occasions de profiter de la biodiversité des lieux. Lemplacement jouit également d'un grand nombre

d'espaces verts, de foréts et de parcs situés en bordure des cours d'eau. Faites un tour au Parc régional

des Gréves avec ses 20 kilométres de sentiers pédestres ou visitez une exposition du Biophare

pour prendre la mesure des trésors naturels et décrocher au grand air.

DECOUVREZ
la réserve de la biosphere du
Lac-Saint-Pierre au Biophare
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fﬁ"?ACTIVITE METTRE
A LAGENDA CET ETE

L'été s'annonce grandiose dans la région de Sorel-Tracy ! Entre les sorties les activités
culturelles, les spectacles a grand déploiement, les activités sportives et les

expériences enivrantes pour toute la famille, la région propose aux

résidents et aux touristes un éventail d'événements a inscrire au calendrier.
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Gib Fest
Du 1°" au 31 juillet 2022

Le temps de cing fins de semaine estivales, le centre-ville portuaire de Sorel-Tracy s'anime sous le coup
du Gib Fest. Les festivités se déclinent en une variété d'activités : spectacles musicaux majeurs, prestations
d'artistes locaux, critérium de vélo, courses familiales, motocross acrobatique (freestyle), yoga en
couleurs, sorties gourmandes et activités familiales... Cet été, les festivaliers convergent vers le coeur de
Sorel-Tracy pour festoyer, se retrouver entre amis et vibrer au rythme du Gib Fest.

EN SAVOIR PLUS
sur la programmation 2022 du Gib Fest
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Gib Fest
Du 1°" au 31 juillet 2022

Le temps de cinq fins de semaine estivales, le centre-ville portuaire de Sorel-Tracy s'anime sous le coup
du Gib Fest. Les festivités se déclinent en une variété d'activités : spectacles musicaux majeurs, prestations
d'artistes locaux, critérium de vélo, courses familiales, motocross acrobatique (freestyle), yoga en
couleurs, sorties gourmandes et activités familiales... Cet été, les festivaliers convergent vers le coeur de
Sorel-Tracy pour festoyer, se retrouver entre amis et vibrer au rythme du Gib Fest.

EN SAVOIR PLUS
sur la programmation 2022 du Gib Fest
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Du 1°" au 31 juillet 2022

Le temps de cing fins de semaine estivales, le centre-ville portuaire de Sorel-Tracy s'anime sous le coup
du Gib Fest. Les festivités se déclinent en une variété d'activités : spectacles musicaux majeurs, prestations
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Gib Fest
Du 1°" au 31 juillet 2022

Le temps de cing fins de semaine estivales, le centre-ville portuaire de Sorel-Tracy s'anime sous le coup
du Gib Fest. Les festivités se déclinent en une variété d'activités : spectacles musicaux majeurs, prestations
d'artistes locaux, critérium de vélo, courses familiales, motocross acrobatique (freestyle), yoga en
couleurs, sorties gourmandes et activités familiales... Cet été, les festivaliers convergent vers le coeur de
Sorel-Tracy pour festoyer, se retrouver entre amis et vibrer au rythme du Gib Fest.

EN SAVOIR PLUS
sur la programmation 2022 du Gib Fest
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Régates internationales de Sorel-Tracy
Du 2 au 4 septembre 2022

Les adeptes de sports nautiques pourront enfin assister a la toute premiére édition des Régates
internationales de Sorel-Tracy. Le circuit de la Ligue de régates d'hydroplanes a jeté son dévolu sur la
portion soreloise du fleuve Saint-Laurent. En septembre prochain, du quai Catherine-Legardeur ou a
bord de leur propre embarcation, les spectateurs seront aux premiéres loges pour admirer les prouesses
des pilotes internationaux qui prendront part a cette enlevante compétition.

EN SAVOIR PLUS
sur la programmation des Régates
internationales de Sorel-Tracy




[© ¢ Cl LA PRESSE+ XTRA SOREL-TRACY

Régates internationales de Sorel-Tracy
Du 2 au 4 septembre 2022

Les adeptes de sports nautiques pourront enfin assister a la toute premiére édition des Régates
internationales de Sorel-Tracy. Le circuit de la Ligue de régates d'hydroplanes a jeté son dévolu sur la
portion soreloise du fleuve Saint-Laurent. En septembre prochain, du quai Catherine-Legardeur ou a
bord de leur propre embarcation, les spectateurs seront aux premiéres loges pour admirer les prouesses
des pilotes internationaux qui prendront part a cette enlevante compétition.

EN SAVOIR PLUS
. sur la programmation des Reégates

internationales de Sorel-Tracy
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Du 2 au 4 septembre 2022

Les adeptes de sports nautiques pourront enfin assister a la toute premiére édition des Régates
internationales de Sorel-Tracy. Le circuit de la Ligue de régates d'hydroplanes a jeté son dévolu sur la
portion soreloise du fleuve Saint-Laurent. En septembre prochain, du quai Catherine-Legardeur ou a
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Azimut diffusion
Tout l'été

Cet éte et toute l'année, Azimut diffusion a concocté pour les résidents et les visiteurs de la région de
Sorel-Tracy une programmation culturelle des plus riches. Offerts au cceur du batiment patrimonial du
Marché des arts Desjardins, les spectacles de musique, d’humour, de théatre et d'autres arts de la scéne
se succéderont pour divertir les publics de tous ages. KI5 Pelgag, Sylvain Cossette, Dominic Paquet et
plusieurs autres artistes québécois y fouleront les planches cet été.

EN SAVOIR PLUS
sur la programmation culturelle d'Azimut diffusion
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Centre des arts contemporains du Quéebec a Sorel-Tracy
Tout l'été

Inauguré ce printemps, le nouveau complexe du Centre des arts contemporains du Québec

a Sorel-Tracy deviendra un lieu pivot de la production et de la diffusion d"art multidisciplinaire dans la
région. Cet été, l'exposition Les Chantiers y sera présentée. Fréquenté aussi bien par le grand public,
les amoureux d'art que les artistes créateurs, ce magnifique espace qui s'ouvre sur la riviére Richelieu
comprendra des lieux d'exposition intérieurs et extérieurs, des ateliers et des studios.

EN SAVOIR PLUS
. sur le Centre des arts contemporains

du Queébec a Sorel-Tracy
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Festival Bieres, vins & terroir
Les 24 et 25 juin 2022

Gourmands, épicuriens, bons vivants, marquez a votre agenda la troisiéme édition du
festival Bieres, vins & terroir de Sainte-Anne-de-Sorel ! Allez a la rencontre des acteurs de
la scéne culinaire locale, déqustez des produits d'ici et faites connaissance avec des
artisans brassicoles et vinicoles québécois. Le soir venu, la féte se poursuit avec des
prestations musicales et une tonne de plaisir en plein air.

EN SAVOIR PLUS
. sur la programmation du festival

Bieres, vins & terroir
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Festival Bieres, vins & terroir
Les 24 et 25 juin 2022

Gourmands, épicuriens, bons vivants, marquez a votre agenda la troisieme édition du
festival Biéres, vins & terroir de Sainte-Anne-de-Sorel ! Allez a la rencontre des acteurs de
la scéne culinaire locale, déqustez des produits d'ici et faites connaissance avec des
artisans brassicoles et vinicoles québécois. Le soir venu, la féte se poursuit avec des
prestations musicales et une tonne de plaisir en plein air.

EN SAVOIR PLUS
. sur la programmation du festival

Bieres, vins & terroir

g

o



LA PRESSE+ XTRA SOREL-TRACY

l.u_;;--r 1
k { ‘
| _. .

Festival Bieres, vins & terroir
Les 24 et 25 juin 2022
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Festival Bieres, vins & terroir
Les 24 et 25 juin 2022

Gourmands, épicuriens, bons vivants, marquez a votre agenda la troisiéme édition du
festival Bieres, vins & terroir de Sainte-Anne-de-Sorel | Allez a la rencontre des acteurs de
la scene culinaire locale, dégustez des produits d'ici et faites connaissance avec des
artisans brassicoles et vinicoles québécois. Le soir venu, la féte se poursuit avec des
prestations musicales et une tonne de plaisir en plein air.
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Statera
Tout l'été

De passage dans la région de Sorel-Tracy ? Une visite a Statera s'impose. La destination touristique vous
promet une foule d'expériences dépaysantes : une croisiere guidée au cceur des 103 iles de Sorel, une
immersion cinématographique sous le ddme de Statera, une sortie a vol d'oiseau au-dessus de l'archipel
grace a la nouvelle station de realité virtuelle StateraFLY, un rallye familial en kart a pédales, ou la
découverte des trésors de la région tout le long d'un parcours interactif fabuleux. Obtenez 40 %

de rabais avec les Passeports Attraits !

EN SAVOIR PLUS
sur les expériences a vivre a Statera
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Statera
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De passage dans la région de Sorel-Tracy ? Une visite a Statera s'impose. La destination touristique vous
promet une foule d'expériences dépaysantes : une croisiere guidée au cceur des 103 iles de Sorel, une
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De passage dans la région de Sorel-Tracy ? Une visite a Statera s'impose. La destination touristique vous
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De passage dans la région de Sorel-Tracy ? Une visite a Statera s'impose. La destination touristique vous
promet une foule d'expériences dépaysantes : une croisiére guidée au cceur des 103 iles de Sorel, une
immersion cinématographique sous le ddme de Statera, une sortie a vol d'oiseau au-dessus de l'archipel
grace a la nouvelle station de realité virtuelle StateraFLY, un rallye familial en kart a pédales, ou la
découverte des trésors de la région tout le long d'un parcours interactif fabuleux. Obtenez 40 %

de rabais avec les Passeports Attraits !

EN SAVOIR PLUS
sur les expériences a vivre a Statera

>



[

EIC LA PRESSE+ XTRA SOREL-TRACY

IO Expérience
Tout l'été

Direction quai Catherine-Legardeur pour une expérience immersive hors de l'ordinaire signée par les
talents de la jeune pousse soreloise iO Expérience. Au total, ce sont 16 soirées inoubliables que
proposent cet éte les créateurs de la scéne ephémeére 360° installée sur le quai. S'y relaieront 65 artistes
locaux et internationaux. Musique électronique, DJ internationaux, rap québ, pop, folk, country, rock
indépendant et rock pur et dur : les amateurs de musique seront combles cet été a Sorel-Tracy.

EN SAVOIR PLUS
sur la programmation 2022 d'iO Expérience
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Tout l'été

Direction quai Catherine-Legardeur pour une expérience immersive hors de l'ordinaire signée par les
talents de la jeune pousse soreloise iO Expérience. Au total, ce sont 16 soirées inoubliables que
proposent cet éte les créateurs de la scéne ephémeére 360° installée sur le quai. S'y relaieront 65 artistes

locaux et internationaux. Musique électronique, DJ internationaux, rap québ, pop, folk, country, rock
indépendant et rock pur et dur : les amateurs de musique seront comblés cet été a Sorel-Tracy.

EN SAVOIR PLUS
sur la programmation 2022 d'iO Expérience
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XTRA REGION SOREL-TRACY

RESSOURCER

DANS LARCHIPEL

Kayak, planche a pagaie, spa, vélo, adresses gourmandes,
pique-nique en famille et bien plus : une escapade entre I
= plaisirs et détente vous attend dans la région de Sorel-Tracy QU'UN XTRA?
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XTRA REGION SOREL-TRACY plaisirs et détente vous attend dans la région de Sorel-Tracy
cet été. Créez-vous le parfait itinéraire pour vous évader en
amoureux, entre amis ou avec toute la marmaille. Tout ca a ¥
seulement 45 minutes de Montréal ! _ _a
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seulement 45 minutes de Montréal !
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XTRA REGION SOREL-TRACY

Jourl

Plaisirs nautiques

La region de Sorel-Tracy,
véritable triangle d'or du nautisme,
propose aux sportifs comme aux
plaisanciers une foule d'endroits
ou accoster. Alors que certains
prennent le large sur leur planche
a pagaie, d'autres choisissent de
découvrir l'archipel dans le confort
d'un kayak. Les amateurs de péche
sportive ne restent pas sur leur faim
grace aux nombreux secteurs ou
taquiner le poisson. Plaisanciers,
faites un arrét a la Marina de Saurel,
l'une des plus belles au Québec,
= pour acceder aux deux parcs

¥ nautiques de la région avec
leurs 470 places a quai.

. EN SAVOIR PLUS
0 sur les plaisirs nautiques

A EN SAVOIR PLUS
' sur la Marina de Saurel
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XTRA REGION SOREL-TRACY

LOBSERVATOIRE

DU LAC SAINT-PIERRE

Passez la journée sur l'eau avec
une fascinante excursion de
trois heures au ccoeur de la faune
et de la flore uniques qu’offrent
les iles de Sorel. L'équipe de
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Passez la journée sur l'eau avec

une fascinante excursion de

trois heures au coeur de la faune

et de la flore uniques qu’offrent

les iles de Sorel. L'équipe de

Randonnée nature se chargera :

de vous faire découvrir tous les .‘ :
trésors de l'archipel, des grands | '
hérons aux histoires et légendes &7 b +
des insulaires. Vous ferez un
saut a l'ile du Moine et a son
Biophare, une institution
museéale consacrée a la riche
biodiversité des milieux
humides. Rendez-vous des " A
ornithologues, l'observatoire

du lac Saint-Pierre donne acces _

a un territoire naturel reconnu g = -
comme reéserve mondiale de :

la biosphére par TUNESCO.

EN SAVOIR PLUS - "
sur les excursions P
Randonnée nature

EN SAVOIR PLUS F e
sur le Biophare \. i
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: Soirée détente

Pour clore cette journée en
beauté, quoi de mieux qu'un
moment de relaxation totale au

cerna 2 S nAtirvatlice Aateante rirmme
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Soirée détente

Pour clore cette journée en

beauté, quoi de mieux qu'un
i QUEST-CE

moment de relaxation totale au —+ et

cerna 2 S nAtirvatlice Aateante rirmme
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Pour clore cette journée en
beauté, quoi de mieux qu’'un
moment de relaxation totale au

cerna 2 S nAtirvatlice Aateante rirmme
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beauté, quoi de mieux qu’'un
moment de relaxation totale au

cerna 2 S nAtirvatlice Aateante rirmme




[© ¢ Cl LA PRESSE+ XTRA SOREL-TRACY

XTRA REGION SOREL-TRACY

Soirée déetente

Pour clore cette journée en
beauté, quoi de mieux qu'un
moment de relaxation totale au
spa ? Si pour vous détente rime
plutét avec bonnes tables et
8 / . % : ambiance festive, prenez la
direction du centre-ville de

/ ') Sorel-Tracy, ou vous trouverez
/ b une faune urbaine qui s'amuse
=l au méme rythme que vous.
) Cassez la crolte dans un resto
i ..,. » & s ° > ® qui offre une vue sur le fleuve,

‘ découvrez les plaisirs
. e gourmands de la région et
e terminez la soirée en musique,
\ si le coeur vous en dit.

“ r EN SAVOIR PLUS
sur la scéne culinaire
\ de Sorel-Tracy

/.

k]
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Quoi de mieux pour decouvrir
les attraits de la réegion que
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Quoi de mieux pour decouvrir QUEST-CE
les attraits de la réegion que : QU'UN XTRA ?
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les attraits de la réegion que
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Quoi de mieux pour decouvrir
les attraits de la réegion que
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Jour 2

Quoi de mieux pour découvrir

les attraits de la région que

d'enfourcher votre vélo et de

partir a laventure ? Les familles

et les cyclistes du dimanche

trouveront leur compte sur la

piste cyclable de La Sauvagine,

un circuit amenage et sécuritaire

ou rouler au rythme du bonheur.

Vous pourrez méme faire un

arrét gourmand pour une petite

molle a la vanille sur le chemin.

La réegion offre egalement aux Sy U/
amateurs de vélo de route un ;
superbe terrain de jeu WLk
(majoritairement plat !) pour

peédaler alléegrement tout en

admirant les panoramas naturels

qui s’y succédent. Commencez

votre excursion a vélo a la

Maison des gouverneurs, ou

vous trouverez plusieurs services

pour cyclistes (stationnement,

borne de réparation, fontaine

d'eau, etc.).

EN SAVOIR PLUS
sur les circuits cyclistes
de la region

+ QU'EST-CE
QU'UN XTRA ?
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_____ de reparation, fontaine
d'eau, etc.).
EN SAVOIR PLUS

sur les circuits cyclistes
de la région
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— Pique-nique
i = en nature
5 - Vous voudrez certainement
descendre de votre monture le Jr

temps de vous restaurer avant
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Pique-nique
en nature

Vous voudrez certainement
descendre de votre monture le
temps de vous restaurer avant
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. en nature

Vous voudrez certainement
descendre de votre monture le
temps de vous restaurer avant
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Pique-nique
en nature

Vous voudrez certainement
descendre de votre monture le
temps de vous restaurer avant
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en nature

Y- Vous voudrez certainement
descendre de votre monture le
temps de vous restaurer avant
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Pique-nique
en nature

Vous voudrez certainement
descendre de votre monture le
temps de vous restaurer avant
de repartir de plus belle. Avec
preés de 100 parcs et espaces
verts, Sorel-Tracy et ses environs
ne manquent pas d'endroits

ou pique-niquer au milieu d'un
paysage digne d'une carte
postale. Rendez-vous au quai
Catherine-Legardeur ou au parc
Regard-sur-le-Fleuve pour
agrémenter votre sandwich
jambon beurre d'une vue
imprenable sur l'eau qui s'étend
devant vous. Les enfants, eux,
seront comblés si votre repas en
plein air se transporte au parc
De Grandpré ou au skatepark
de Sorel-Tracy.

EN SAVOIR PLUS
sur les lieux de pigue-niques

EN SAVOIR PLUS
sur les parcs de la ville
de Sorel-Tracy
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Avant de reprendre le chemin
de la maison, rechargez les
batteries avec une nuit sous
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Avant de reprendre le chemin
de la maison, rechargez les
batteries avec une nuit sous

N XTRA ?
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Avant de reprendre le chemin
de la maison, rechargez les
batteries avec une nuit sous
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Avant de reprendre le chemin T R
de la maison, rechargez les '

batteries avec une nuit sous

les etoiles. Les touristes de e _ -
passage a Sorel-Tracy et dans T —l
les municipalités environnantes

peuvent compter sur de

nombreux terrains de camping.

Installez-y votre tente, votre

van ou votre VR pour dormir

en nature. Vous préférez le

confort d'une chambre d'hétel,

'ambiance conviviale d'une

auberge ou la formule des

préts-a-camper de luxe ?

Toutes les options

d’hébergement sont

sur la table !

EN SAVOIR PLUS
sur l'offre d’hébergement

de la region ™

+ QU'EST-CE
QU'UN XTRA ?
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APPRENDRE

ETUDIER:
HORS
RANDS
ENTRE

Une fois leur diplome d'études
secondaires en pache, bien des
jeunes se croient contraints de
quitter leur région natale pour
poursuivre leurs études dans les
centres urbains. Il y a pourtant
une foule d"avantages a faire
ses études postsecondaires en
périphérie des grandes villes.
Dans la région de Sorel-Tracy,
la population étudiante trouve

SR e SIESRRE AN B Jh ERS et D LR €
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Une fois leur dipléme d'études
secondaires en poche, bien des
jeunes se croient contraints de
quitter leur région natale pour
poursuivre leurs études dans les
centres urbains. Il'y a pourtant
une foule d'avantages a faire
ses études postsecondaires en
périphérie des grandes villes:
Dans la région de Sorel-Tracy,

la population étudiante trouve
un cadre idéal pour étudier,
mais aussi pour vivre a fond !

De formation collégiale
a métier d'avenir

Prés de 1000 éléeves fréquentent les 14 programmes
offerts au Cégep de Sorel-Tracy. En plus des
traditionnels parcours préuniversitaires en Sciences
de la nature, Sciences humaines et Arts, médias et
societé, ['établissement d'enseignement supérieur
forme également les futurs techniciens et
techniciennes dans plusieurs domaines recherchés,
dont pharmacie, génie électrique, environnement,
hygiene et sécurité du travail, et soins infiusaie

La taille de l'établissement favorise 'es Jr
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De formation collégiale

a métier d'avenir

Prés de 1000 éleves fréquentent les 14 programmes
offerts au Cégep de Sorel-Tracy. En plus des
traditionnels parcours préuniversitaires en Sciences
de la nature, Sciences humaines et Arts, médias et
société, l'établissement d'enseignement supérieur
forme également les futurs techniciens et
techniciennes dans plusieurs domaines recherchés,
dont pharmacie, génie électrique, environnement,
hygiene et sécurité du travail, et soins infirmiers.

La taille de l'établissement favorise l'esprit de
communauté, mais aussi la réussite éducative.

A travers la province, l'institution d’enseignement

se classe dailleurs dans le haut du palmarés des
colleges ou les gargons réussissent le mieux. « Les
professeurs sont toujours disponibles pour répondre
a nos questions, fait remarquer Gabrielle Brisebois,
étudiante en génie mecanique. Les cours sont
personnalisés pour répondre aux besoins de chacun
puisqu'ils sont composés de petits groupes de 4 a 30
personnes. » Il est donc facile, avec des cohortes

de cette taille, de tisser des liens forts avec ses
camarades de classe, selon celle qui a choisi
d’entreprendre ses études collégiales dans la région.

g
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se classe d'ailleurs dans le haut du palmares des
colleges ou les garcons réussissent le mieux. « Les
professeurs sont toujours disponibles pour répondre
a nos questions, fait remarquer Gabrielle Brisebois,
étudiante en génie mécanique. Les cours sont
personnalisés pour répondre aux besoins de chacun
puisqu’ils sont composés de petits groupes de 4 a 30
personnes. » |l est donc facile, avec des cohortes

de cette taille, de tisser des liens forts avec ses
camarades de classe, selon celle qui a choisi
d'entreprendre ses études collégiales dans la région.

Gabrielle Brisebois,
étudiante en genie mecanique

EN SAVOIR PLUS
sur le Cégep de Sorel-Tracy

g
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« Enseigner dans un cégep a dimension humaine me permet de tisser plus

aisément un lien de confiance important avec mes étudiants et étudiantes et
de devenir complice de leurs apprentissages. Ce lien privilégié est un tremplin
pour allumer la curiosité, alimenter 'émerveillement et les accompagner dans
le développement de leurs savoirs. Etre témoin de cette belle évolution au
cours de leur passage au collégial est ce qu'il y a de plus gratifiant. »

— Sophie Hasty, enseignante en Sciences de la nature, Cégep de Sorel-Tracy

Formation professionnelle
et education aux adultes

La région de Sorel-Tracy peut aussi compter sur ses

centres de formation professionnelle et d'éducation

des adultes (CFPEAST). Les CFPEAST permettent de .
suivre des formations de courte durée axées sur la |
pratique et qui menent rapidement a des métiers E
ou la demande de main-d'ceuvre est forte et ou les l J :
conditions de travail sont excellentes. Plus de 18
formations y sont offertes : sante, usinage, coiffure,
infographie, dessin industriel, secrétariat, soudage,
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Formation professionnelle
et éducation aux adultes

La région de Sorel-Tracy peut aussi compter sur ses
centres de formation professionnelle et d'éducation
des adultes (CFPEAST). Les CFPEAST permettent de
suivre des formations de courte durée axées sur la
pratique et qui ménent rapidement a des métiers

ou la demande de main-d'ceuvre est forte et ou les
conditions de travail sont excellentes. Plus de 18
formations y sont offertes : santé, usinage, coiffure,
infographie, dessin industriel, secrétariat, soudage,
comptabilité, mécanique industrielle, et plus encore.
Les centres proposent aussi des parcours adaptés
aux adultes qui effectuent un retour aux études, qui
souhaitent obtenir leur dipléme d'études secondaires
ou suivre les cours préalables pour s'inscrire en
formation professionnelle.

EN SAVOIR PLUS
sur les centres de formation

professionnelle et d'éducation
des adultes Sorel-Tracy

QUEST-CE
QUUN XTRA?
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comptabilité, mécanique industrielle, et plus encore.
Les centres proposent aussi des parcours adaptés
aux adultes qui effectuent un retour aux études, qui
souhaitent obtenir leur dipléome d'études secondaires
ou suivre les cours préalables pour s'inscrire en
formation professionnelle.

~ EN SAVOIR PLUS
~sur les centres de formation
" professionnelle et d'éducation
des adultes Sorel-Tracy

+ QUEST-CE
QU'UN XTRA?
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XTRA REGION SOREL-TRACY jat, soudage,
comptabilité, mécanique industrielle, et plus encore.
Les centres proposent aussi des parcours adaptés
aux adultes qui effectuent un retour aux études, qui
souhaitent obtenir leur dipléome d'études secondaires
ou suivre les cours préalables pour s'inscrire en
formation professionnelle.

EN SAVOIR PLUS

sur les centres de formation
professionnelle et d'éducation
des adultes Sorel-Tracy

+ QUEST-CE
QU'UN XTRA ?
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XTRA REGION SOREL-TRACY jat, soudage,
comptabilité, mécanique industrielle, et plus encore.
Les centres proposent aussi des parcours adaptés
aux adultes qui effectuent un retour aux études, qui
souhaitent obtenir leur diplome d'études secondaires
ou suivre les cours préalables pour s'inscrire en
formation professionnelle.

EN SAVOIR PLUS

sur les centres de formation
professionnelle et d'éducation
des adultes Sorel-Tracy

+ QUEST-CE
QU'UN XTRA ?
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Au-dela des etudes,
un milieu de vie stimulant

Entre les séances d'étude, les cours et les examens,
les jeunes qui étudient a Sorel-Tracy trouvent
surtout un milieu de vie qui favorise la déconnexion.
Sentiers pédestres, parcs aménagés, cours d'eau,
sites naturels, pistes cyclables : la proximité de la
nature leur fournit un cadre idyllique pour s'évader
en plein air, que ce soit sur l'eau ou en forét. Le
centre-ville, quant a lui, est la destination pour
prendre un verre sur une terrasse avec des amis,
casser la crodte ou plonger le nez dans ses livres
en buvant un café, le tout accessible en transport
collectif.

Facile de se loger a peu de frais a Sorel-Tracy ?
L'accessibilité du marché locatif et le cout de la vie
abordable font de cette ville 'un des endroits les
plus « doux » pour le portefeuille des étudiants.
Certains optent pour la commodité des résidences
étudiantes du cégep, tandis que d'autres choisissent
parmi la quantité de logements abordables situés
hors campus.

EN SAVOIR PLUS
sur les résidences étudiantes
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R\ | - abordable font de cette ville ['un des endroits les

g s\ plus « doux » pour le portefeuille des etudiants.
Certains optent pour la commodité des résidences
étudiantes du cégep, tandis que d'autres choisissent
parmi la quantité de logements abordables situés
hors campus.

EN SAVOIR PLUS
sur les résidences étudiantes

Et apres le dipldbme ?

Forte de sa vitalitée économique, la région offre a la reléve de nombreuses possibilités pour réaliser un stage ou intégrer
le marché du travail dans des secteurs d'avenir. Parmi les employeurs de la région, on compte notamment de grandes
entreprises et industries, un centre intégré de santé et de services sociaux (CISSS), un centre de services scolaire, des
commerces de proximité, le Centre de transfert technologique en écologie industrielle ainsi qu'un complexe portuaire.

CONSULTEZ CONSULTEZ
les ressources du Carrefour jeunesse-emploi les ressources de L'Orienthéque

g
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Certains y sont nés ety ont - ¥ .
grandi. D'autres s’y sont BV . , DIRECTEUR DE

e i ol | | ‘ TERMINAL MARITIME
établis. Voici des gens qui

ont choisi de faire carriére
a Sorel-Tracy et dans sa
région, et qui profitent : ) { o ] -
aujourd'hui d'une rare P d ) TRy =>4

&= i
qualité de vie. ) o5
AP

DIRECTEUR SCIENTIFIQUE

.. B,

"_"‘},\ -
I,f.aff‘i, |\ DECOUVREZ

i ‘!; D; 3
& Cc°cs travailleurs

| t"t‘ﬁ VOTRE EMPLOI DE REVE
« B vous attend

------




[© ¢ Cl LA PRESSE+ XTRA SOREL-TRACY

Infirmiére
cliniciennq

il

Sophie Charland a toujours vécu ici. Méme pend
['Université de Sherbrooke, elle voyageait par au
Elle est maintenant infirmiére pivot en oncologie pour !
services sociaux de la Montérégie-Est (CISSSME) et aime b
pied, a vélo ou en auto. Elle s'y sent épaulée et appréciée, et

projets stimulants visant a favoriser ['acces aux soins. ‘

« J'ai l'impression d’avoir pu saisir des occasions qui ne
se seraient peut-étre pas présentées dans une grande
ville ou dans un plus grand centre hospitalier. » .

- Sophie Charland, infirmiére clinicienne au CISSSME
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spécialisé
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Pédiatre

La docteure Maha Daoud a accepté un poste en pédiatrie a 'Hotel-Dieu de Sore
plait autant apres 17 ans. Elle souligne la beauté et la tranquillite de la région, ce
fait un environnement idéal pour les familles. L'abondance d'activités offertes a prc
lui a permis de vivre d"agréables moments avec ses enfants, sans avoir a se déplacer.

« Dés mon arrivée, j'ai senti la confiance de mes
collégues spécialistes et omnipraticiens ainsi que
des patients et de leurs proches. Je considére
['hépital comme ma deuxieme famille. »

- Dre Maha Daoud, pédiatre a 'Hotel-Dieu de Sorel

g
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Directeur
de terminal
maritime

Pendant qu'il négociait I'achat d'une entreprise en Montérégie, M
une occasion dans les opérations maritimes. Depuis un an, i
Sorel-Tracy de QSL, le plus important port privé multiusager du fleuve Sa
plus de 115 travailleurs et se plait dans cette industrie ou chaque jour :
défis, en admirant les eaux du fleuve Saint-Laurent et de la riviére Richelieu.

« La gang est vraiment ['fun et ce n'est pas l‘action qui
manque. Chaque navire est une nouvelle aventure —
et que dire de la vue splendide des cours d'eau ! »

FAITES CARF

— Maxime Fauteux, directeur .
chez QSL

de terminal maritime chez QSL
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Directeur
scientifique




VISITEZ
le site web de

Sivous avez 35 ans
jeunesse-emploi Pierre
pour favoriser votre entrée
sur le marché du travail

aux jeunes Pierre-De Saure
accompagne en vue de f
intégration dans la région de

VISITEZ
le site web du Carrefour

jeunesse-emploi Pierre-De Saurel

VOTRE EMPLOI DE REVE
vous attend

LA PRESSE+ XTRA SOREL-TRACY

DIRECTEUR DE
TERMINAL MARITIME

DIRECTEUR SCIENTIFIQUE

QUEST-CE
QU'UN XTRA ?
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du Peuple
La communauté d'affaires de la région de Sorel- 18 _ 7 ,
Tracy est remplie de gens de vision et de talent. Par 18 ;_' (! -' Tout pour
leurs bonnes idées, leurs aliments savoureux et leur Shiteptandee
amour du secteur, ils contribuent a l'économie
locale et a l'essor du territoire. Voici ce qui les a
amenés a faire croitre leur entreprise ici.

Jessika Labelle Bonaldo
et Patrice Bertolacci,
propriétaires des Jardins du Peuple
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Colosse

Les créateurs de cette agence de marketing numérique mettent a profit leur expertise sur
des projets stimulants. « Le colt de la vie est accessible et les occasions de développer
des créneaux sont la, si on compare a des marchés ou l'offre est saturée », dit Julien
Piette-Cyr, développeur Web. Méme constat pour Jérémy Fréchette, directeur artistique :
« La qualité de vie est exceptionnelle et il y a de la latitude pour innover. »

Les Subversifs

Fromages
Le Bédouin

« On voit tout de suite
les retombées de nos ‘ Passion
efforts lorsqu’on Planches
collabore avec les
acteurs locaux,
c’est une vraie

communauté. »

Parc éolien
Pierre-De Saurel

— Marc-André Les Jardins
Jean-Montenegro, » @ du Peuple
stratege numerigue

Tout pour
entreprendre

EN SAVOIR PLUS
sur l'agence

de marketing
numeérique Colosse

QUEST-CE
+ QU UN XTRA ?




g

[© ¢ Cl LA PRESSE+ XTRA SOREL-TRACY (©)

XTRA REGION SOREL-TRACY

La ferme ' . : : ,- | Colosse
du Barbu

Natifs de la région, Eléne Pépin et Francois
Lecours aiment tant le territoire qu'ils ont
décidé de le cultiver ! lls ont fondé La
ferme du Barbu a Sainte-Anne-de-Sorel, un ot .
secteur propice a l'agrotourisme. « Il n’y "\ /anDPTIRE uel a Les Subversifs
avait pas d'entreprise du genre dans la 5N | WD —— '
région ; nous avons commence par cultiver ‘ LALE : -
l'ail et le mais sucré, puis avons intégré des | | ; : Fromages

activités comme lautocueillette de te Beaouin
citrouilles et un poulailler interactif », _ . 1) o . i 5
4 3 W, i
explique Elene Pépin. T f““" o Passion
‘.Ii nm EL - ! Planches

fr'%s

M. QUALIT \NNE BEAULIEU Parc éolien
oy oz B o D Pierre-De Saurel

Les Jardins

« En plus, nous pouvons concilier du Peuple

travail et famille tout en éduquant
nos enfants a l'agriculture. »

N il i — 34 g Tout pour
— Francois Lecours S : iy & S el = entreprendre

EN SAVOIR PLUS
sur La ferme du Barbu

J [ XTRA
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« Nous sommes devenus la distillerie
dans l'église. Les gens d'ici nous ont

adoptés et ils nous le font sentir avec
leurs encouragements et en achetant
nos produits. »

— Fernando Balthazard, coproprietaire

EN SAVOIR PLUS
sur la distillerie Les Subversifs

LA PRESSE+ XTRA SOREL-TRACY

Les Subversifs

C'est au retour d'un voyage a New York que
deux voisins fondent la premiére microdistillerie
du Québec, Les Subversifs. Apres sept ans
d'activité, l'entreprise en croissance déménage a
Sorel-Tracy pour y préparer ses spiritueux a
l'effigie de grands personnages historiques de la
province. « L'accueil enthousiaste de notre
projet par la Ville, la population chaleureuse,
l'emplacement géographique et [a proximité de
['eau nous ont charmes », dit Pascal Gervais,
copropriétaire. Le duo y acquiert une église
vacante au riche passé.

Colosse

La ferme
du Barbu

Les Subversifs

Fromages
Le Bédouin

Passion
Planches

Parc éolien
Pierre-De Saurel

Les Jardins
du Peuple

Tout pour
entreprendre

g




Fromages
Le Bédouin

Ce n'est pas un hasard si
l'entreprise Fromagerie
Polyethnique | Fromages

Le Bédouin s'est établie a
Saint-Robert : ses fondateurs
étaient des agriculteurs qui
souhaitaient demeurer pres
de leurs fermes. « La
quiétude des champs qui
nous entourent nous ramene
a nos fondements » se
réjouit Camille Salvas, qui
assure la reléve de
l'entreprise familiale. Ce coté
humain est dailleurs tres fort
au sein de l'équipe.

“ ¢ [+] o
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« On prend soin les uns des autres, comme la
communauté tissée serrée d’un petit village. »

— Camiille Salvas

EN SAVOIR PLUS
sur la fromagerie Le Bédouin

- ——

Colosse

La ferme
du Barbu

Les Subversifs

Fromages
Le Bédouin

Passion
Planches

Parc éolien
Pierre-De Saurel

Les Jardins
du Peuple

Tout pour
entreprendre
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Passion Planches

Chaque été, Alexandre Pelletier et sa conjointe,
Isabelle, font découvrir la beauté des iles de Sorel
en offrant des randonnées guidées et la location de
planches a pagaie. Leur projet a connu beaucoup
de succes, notamment grace a l'appui de leur
entourage et des acteurs locaux.

LA PRESSE+ XTRA SOREL-TRACY

« Les municipalités ont facilité
l'implantation de notre entreprise, et
Tourisme Région Sorel-Tracy a grandement
contribué a notre notoriété. »

— Alexandre Pelletier

EN SAVOIR PLUS
sur Passion Planches

Les Subversifs

Fromages
Le Bédouin

Passion
Planches

Parc éolien
Pierre-De Saurel

Les Jardins
du Peuple

Tout pour
entreprendre
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Parc éolien
Pierre-De Saurel

La MRC de Pierre-De Saurel a trouvé un moyen
unique de répondre a un appel d'offres d'Hydro-
Queébec — devenir elle-méme entrepreneure.

Elle est ainsi la seule actionnaire du Parc éolien
Pierre-De Saurel, et la seule MRC du Québec a avoir
un modéle d'affaires a 100 % communautaire.
L'énergie produite par ses 12 éoliennes est vendue
3 la société d'Etat afin d'autofinancer les
équipements et de soutenir la région.

LA PRESSE+ XTRA SOREL-TRACY

« Ce projet en énergie renouvelable
permet a la ville-centre et aux
municipalités de la MRC de varier
leurs sources de revenus pour
financer des projets locaux. »

— Serge Péloquin, président
de Parc éolien Pierre-De Saurel
et maire de Sorel-Tracy

RENSEIGNEZ-VOUS
aupres de Parc éolien

Pierre-De Saurel

Colosse

La ferme
du Barbu

=

Les Subversifs

Fromages
Le Bédouin

Passion
Planches

Parc éolien
Pierre-De Saurel

Les Jardins
du Peuple

Tout pour
entreprendre

g




g

[~ c Cl LA PRESSE+ XTRA SOREL-TRACY ®

XTRA REGION SOREL-TRACY

Colosse

La ferme
du Barbu

2:534 | B ) “‘.‘-"‘ 4 » Les Subversifs

3 d S O . 1 Fromages
L Le Bédouin

Passion
Planches

Parc éolien
Pierre-De Saurel

Les Jardins du Peuple [ Les Jardins
du Peuple

Face au cout élevé des terrains, Jessika Labelle Bonaldo et Patrice
Bertolacci craignaient que demarrer leur propre ferme maraichere soit un
réve inaccessible. Le couple a finalement trouvé l'emplacement parfait a
Saint-Aimé grace a LARTERRE, un service de jumelage entre les aspirants-
agriculteurs et les propriétaires de terres agricoles. Pour une deuxiéme
saison, leur petite entreprise, Les Jardins du Peuple, offre a la collectivité
l'abonnement a des paniers de légumes cultivés a échelle humaine.

% EN SAVOIR PLUS
) sur les Jardins
du Peuple

Tout pour

entreprendre

. EN SAVOIR PLUS
. sur le projet
LARTERRE
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Tout pour
entreprendre

Les gens d'affaires qui choisissent la région
de Sorel-Tracy pour démarrer leur projet
peuvent compter sur ['appui du milieu et

d'organisations comme celles-ci : Les Subversifs

VISITEZ j B : . : i N ®  Fromages
le site Web de Développement B £ ~ P 4 Le Bédouin
économique Pierre-De Saurel ' , % - '

B : e 3 : X > Passion
VISITEZ . ~L, S
le site Web de la Chambre de . " . s Planches
commerce et d'industrie de

Sorel-Tracy
Parc éolien
Pierre-De Saurel
VISITEZ .
le site Web du complexe - L . ]
portuaire de Sorel-Tracy N . . Les Jardins
; du Peuple
VISITEZ i
le site Web de la Société d'aide .~
. Tout pour
au developpement de la Pt .
collectivité Pierre-De Saurel e SHUERIeneRe
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Tout pour
entreprendre

Les gens d'affaires qui choisissent la région
de Sorel-Tracy pour démarrer leur projet

peuvent compter sur ['appui du milieu et ,
d'organisations comme celles-ci : ; ~ : | % . 7‘_';;';‘;;;' 2 Les Subversifs

VISITEZ j B : . : i N ®  Fromages
le site Web de Développement B £ ~ P 4 Le Bédouin
économique Pierre-De Saurel ' , ) -

Ny - B ' 2 . Passion
VISITEZ e ~L N
le site Web de la Chambre de o < " 7 g, ) - Planches
commerce et d'industrie de : 5 Y B - p N

Sorel-Tracy
Parc éolien

Pierre-De Saurel

VISITEZ
le site Web du complexe
portuaire de Sorel-Tracy

Qu'est-ce qu'un XTRA ?
XTRA est une section qui
regroupe des contenus
promotionnels produits par ou
pour les annonceurs suivants :
- Région Sorel-Tracy

VISITEZ :
le site Web de la Société d'aide i
au developpement de la Pt .
collectivité Pierre-De Saurel S




