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ECHEANCIER
OBJECTIFS ACTIONS RPEES'(I?I;\II\IS,QEII_EES En RESULTATS ATTENDUS
2023 | 2024 | 2025
Cours
: ) oz . Nommer par résolution un comité de suivi
l\/’llse_ en place d un comite (ile,SUIVI du plan Ville X X X  etoctroyer le mandat de la mise en ceuvre
d’action de la Politique des ainés. —r
2of 5 du plan d’action.
Assurer toutes les conditions favorables a la
pleine réalisation de la Politique des ainés. Inclure dans les objectifs de chacun des Les services municipaux sont préoccupés
services municipaux la préoccupation de Ville X X X  |parles principes du vieillissement actif.
développer le « Penser et agir ainés ».
S’assurer que toutes les communications
soient écrites de fagcon a ce que tous les Ville X X X X Les publications de la Ville de Saint-Ours
ainés puissent les lire et les comprendre sont accessibles aux ainés.
aisément.
Encourager les organismes pertinents a faire Les citoyens, les organismes et les
des chroniques pour les ainés dans le bulletin Ville X X X X lnter_\/enanftfs terrain ICOHHQIS_Sent les
. . . . ici services offerts sur le territoire.
Favoriser I'adaptation des communications de | Municipal.
la Ville aux réalités des ainés. Diversifier les méthodes de communication La municipalité rejoint une plus grande
afin de rejoindre le plus d’ainés possible tout Ville X X X proportion des aines.
en conservant la version papier du journal
distribué a la population.
Adapter le site Internet de la Ville afin Le site internet de la municipalité est
d’optimiser et de faciliter la navigation pour Ville X convivial pour 'ensemble de la population.
tous.
. : : Inciter les organismes du milieu a collaborer : Les organismes du milieu sont partenaires
Ameéliorer la connaissance des services aux : : : . Ville avec le comité local
o . . . pour dynamiser I'offre de service et en faire la . o X X X X :
aines offerts a la population de Saint-Ours. promotion Organismes du milieu
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ECHEANCIER
ACTIONS RPEEFI;?I;\II\IS)QEII_EES En RESULTATS ATTENDUS
2023 | 2024 | 2025
Cours

. . . . Plusieurs exemplaires de bottins des
Cibler un endroit permettant la diffusion Ville X ainés sont disponibles sur le territoire de
efficace des services offerts aux ainés. la Ville.
Promouvoir la distribution du Bottin des Ville La municipalité diffuse dans le journal
ressources pour les ainés de la MRC de | Organismes du milieu | X X | X | x municipal etsurle site Internet les lieux
Pierre-De Saurel. MRC d'acces du bottin.
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AXE D’INTERVENTION : AMENAGEMENT DU TERRITOIRE ET HABITATION

ECHEANCIER
OBJECTIFS ACTIONS RIEASRP'?I;\INIS,QgII_EES En RESULTATS ATTENDUS
2023 | 2024 | 2025
Cours
Explorer différents modéles d’habitation _ Le conseil municipal est mieux outillé pour
novateurs pour les ainés autonomes Ville X X  développer I'habitation pour les ainés sur le
Analyser les besoins en habitation des ainés ' territoire.
de la ville. _ . _ A N R
Favoriser la mixité en intégrant des logements : Les ainés ont acces a une diversite de
; . A Ville X X X |logement sur le territoire.
abordables au sein des projets domiciliaires.
Rendre conforme et universel 'accés aux Les édifices municipaux sont accessibles a
Faciliter I'accessibilité aux endroits publics. édifices municipaux et sensibiliser les autres Ville X X X [ous.
paliers décisionnels a faire de méme.
Le comité embellissement est composé de
Encourager la population a prendre part a Réévaluer le mandat et la composition du Ville X X X x  Citoyens et de représentants de la
'embellissement de la ville. comité embellissement. municipalité. Son mandat est clarifié et
connu de tous.
Réaliser une étude de faisabilité en vue de Le conseil municipal est mieux outillé pour
o 'aménagement d’un quai de péche, d’une aire Ville planifier Faménagement d'un quai de péche,
Favoriser I'accés a la riviere Richelieu. i , o . L X X d’une aire de détente et d’'un acces a I'eau.
de détente et d'un acces a I'eau aux abords de | Tourisme Montérégie
la riviere. Amélioration du milieu de vie.
_ La Ville installe au moins un nouveau banc
Améliorer les infrastructures municipales de Installer des ba_ncs de_ parc, des balancoires et Ville de parc, une balancoire et une table a
Saint-Ours des tables de pique-nique dans les espaces Comité local MADA X X X pique-nique chaqu\e année.
: publics de la ville. Les ainés ont acces a des lieux pour se
reposer et profiter du plein air.
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Cours

Poursuivre le remplacement de I'éclairage
Bonifier I'éclairage dans les parcs et les Ville X X par des lumieres au Del.
espaces publics. Plus grand sentiment de sécurité.

Diminution des méfaits.
Réaliser 'aménagement d’'une aire de Les ainés ont acces a un lieu pour s’asseoir
rencontre couverte dans le parc Alphonse- Ville X a I'abri du soleil et des intempéries.
Desjardins.
Revoir 'aménagement du sentier au parc La Ville améliore I'acces et les
Alphonse-Desjardins afin d’assurer une ] déplacements dans le parc en remplacant la
meilleure circulation et des déplacements Ville X composition des sentiers favorisant ainsi la
sécuritaires. stabilite.
Evaluer les possibilités de rendre le centre . Le conseil municipal est mieux outille pour
Richard-Gosselin accessible 4 tous Ville X évaluer et planifier | mste_lllatlon d’un monte-

) charge dans le centre Richard-Gosselin.

La Ville modifie la réglementation de
Favoriser une réglementation adéquate visant a Ville X X stationnement en bordure des intersections.
améliorer la visibilité aux intersections. Permets une meilleure visibilité aux

automobilistes et piétons.
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ECHEANCIER
OBJECTIFS ACTIONS T ENAIRES e RESULTATS ATTENDUS
2023 | 2024 | 2025
Cours
g de laboration de la Streté d La municipalité rencontre annuellement
assurer de la collaboration de la Sareté du N . son parrain
L . , L,y r '
Quebec_afln d :_:lmellorer le re.SpeCt du Code de Strete \C;iLIJIeQuebeC X X X X |Amélioration du respect du Code de la
la sécurité routiere dans la ville. sécurité routiere sur le territoire
Permettre aux ainés de se sentir plus en ibiliser | " i _ o ] Une campagne de sensibilisation est
sécurité lorsqu'ils circulent dans la ville. Sensibiliser les utilisateurs du réseau routier au SQreté dy Québec X X |x organisée en gollaboranon avec la
partage de la route. Ville Sireté du Québec, la MRC et les
municipalités du territoire.
, . Les trottoirs sont sécuritaires pour les
S’ass_urgr que les trottoirs et les rues sont Ville X X X déplacements actifs.
sécuritaires en toute saison.
Informer et sensibiliser la population sur les Les ainés se sentent mieux outilles et
précautions a prendre pour augmenter leur Ville X X X leur sentiment de sécurite en est
sentiment de sécurité. augmente.
i i La ville de Saint-Ours organise une
Prgsent_er d_es conférences avec les MRC X X % conférence annuelle avec les
préventionnistes. Ville préventionnistes.
Augmenter le sentiment de sécurité chez les
ainés. Organiser des rencontres sous forme de Ville La ville de Saint-Ours organise une
causerie avec le parrain de la SGreté du Sareté du Québec X X X conférence annuelle avec son parrain
Québec tel qu'Ainés avisés. Les éclaireurs de la Sareté du Québec.
Les ainés connaissent les différents
Faire la promotion sur 'ensemble du territoire MRC X X X services pouvant augmenter leur
des services offerts dans le cadre des Ville sentiment de sécurité.
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ECHEANCIER
OBJECTIFS ACTIONS T ENAIRES e RESULTATS ATTENDUS
2023 | 2024 | 2025
Cours
programmes Pair, Secours adaptés et Voisins La municipalité réalise la promotion de
solidaires. ses informations par ses outils de
communications.
Création d'une liste d’urgence, sur inscription Service de sécurité Une liste a inscription volontaire est
) . e . ) . o créée en partenariat avec les pompiers
volontaire, pour identifier les citoyens et incendie et civile X X X dela régie.
citoyennes aux besoins particuliers. Ville
Les ainés connaissent ce service
pouvant augmenter leur sentiment de
Informer la population de I'existence d’'un . sécurité.
. , ; Ville
systéme d’alerte par bouton d’urgence pour les Oraanismes X X
ainés du territoire. 9 La municipalité réalise la promotion de
ses informations par ses outils de
communications.
. ., . . Le MTQ sera sensibilisé a I'importance
Ajo_u_ter des tr,averses pletonn_leres afin de. . MTQ X X |des traverses routiéres sur le territoire.
- . o faciliter les déplacements actifs sur le territoire. Ville
Améliorer les infrastructures municipales pour
assurer la sécurité des ainés. i it e
Faire une étude de faisabilité pour la MTQ La ville de Sa'r}t Ours est Ou\t'"ee pour
truction d’un trottoir jusqu’aux écluses Ville X prendre ne decision quant & la
cons ) faisabilité de ce projet.
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OBJECTIFS ACTIONS RFI::ASIZ'(I')I;II\IS,QEII_EES En RESULTATS ATTENDUS
2023 | 2024 | 2025
Cours
Augmenter la diffusion d’information sur les MRC Ic]esi citoyens sdont i”forméques S‘gViceS
services offerts par la Société de transport Ville X X X X Szu"’r‘efoc'ete e transport Pierre-De
collectif de Pierre-De Saurel. :

. - " e s i i 4 i Les citoyens ainés de la Ville de Saint-
Faire connaitre aux ainés les différentes Organiser une journée de parrainage pour MRC ours on)t/I’occasion de se familiariser
modalités des services offerts par la Société de | Permettre aux aines d’explorer les possibilités de ~ Ville X X X e le service de transport offert
transport collectif de Pierre-De Saurel. I'offre de transport en toute securité. STC Pierre-De Saurel

Développer une entente avec la STC de Pierre- Les citoyens ont plus facilement acces
De Saurel pour permettre la vente de billets au Ville X X x  [puxservices de la STC.

bureau municipal ainsi que dans des commerces | STC Pierre-De Saurel

locaux.
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AXE D’INTERVENTION : LOISIRS, CULTURE ET VIE COMMUNAUTAIRE

ECHEANCIER
OBJECTIFS ACTIONS RIEAS‘;'(I?I;\II\ISA'?I?I_EES . RESULTATS ATTENDUS
2023 | 2024 | 2025
Cours
. ) PSP SRR . Un comité Ainés-loisirs est constitué
Mise en place d’'un comité ainés-loisirs a la Ville , : - o
de Saint-pOurs Ville X X afin de développement des activités.
Proposer des activités pour permettre aux i‘igie?]'tngzsdl‘ieefs"gt'iedfcgrel‘t':‘eth?grei
slnes Ic?'etrle actn‘ts, pour freiner la sédentarité et Ville X X X ens en participant 2 différentes
Développer différentes activités de loisir pour | Pr'S€r tisolement. activités.
les ainés. i . o : T
Encourager la présentation d’activités L'offre d'activité culturelle sur le
culturelles telles que la présentation de Ville X X X  ferritoire est bonifiee.
spectacles dans les parcs.
Proposer une diversité de cours et de Ville La ville de Saint-Ours organise
férences MRC X X X annu,ellement plusieurs cours et
con . conférence pour les ainés.
Promouvoir les services qui sont offerts par les Ville Les aines connaissent les services
. - .~ X X X offerts par les travailleurs de milieu
ressources en travail de milieu pour les ainés. MRC o
pour aines.
Promouvoir les services de loisir. culture et Permettre I'échange de livres gratuits entre les La ville de Saint-Ours installe
vie communautaire déia en place citoyens et citoyennes via des boites a livres Ville X X X minimalement deux boites a livres.
] P ' sur le territoire.
Bonifier la diffusion des calendriers d’activités , Les aines de Saint-Ours connaissent
dans la ville Ville X X X |mieux les services de loisirs, culture
' et vie communautaire.
Reconnaitre la participation des ainés au Proclamer annuellement la Journée Comité MADA Le conseil de la ville de Saint-Ours
% . . . ~ s : X X |adopte une résolution pour proclamer
développement de nos communautés. internationale des personnes agées. Ville
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OBJECTIFS ACTIONS RIEAS‘;'(I?IIE\II\IS,QEII_EES . RESULTATS ATTENDUS
2023 | 2024 | 2025
Cours
la journée internationale des
personnes agees.
Souligner I'implication d’'un ainé de la La ville de Saint-Ours organise
communauté lors d’un événement annuel Ville X X X annuellement un événement pour
reconnaissant I'apport au dynamisme des remercier les bénévoles et nomme un
bénévoles au sein de la ville. bénévole ainé de 'annee.
Optimiser I'utilisation des infrastructures Assurer une disponibilite des locaux pour les va ville offre gratuitement ['accés a un
X » i ivers intervenan mme les r r n Vill X X X X [local pour les organismes partenaires.
existantes pour créer des lieux de rencontre. divers intervenants, comme les ressources e €
travail de milieu.
Organiser annuellement des cafés-rencontres La ville de Saint-Ours organise
entre les membres du conseil municipal et les Ville X X X mwmalergept deux caf’es—rencontres
ainés de Saint-Ours. pour les ainés par annee.
La ville de Saint-Ours organise
Organiser différentes activités pour permettre la . minimalement deux activites
transmission des savoirs entre les générations ville X X !ntergeneratlo_nnelles.,Les aines et les
Développer des initiatives pour encourager el{”ez del[a ville ont 'occasion de
le développement de la vie communautaire. creer des liens.
Expl différent i fin de dével Ville La Ville offrira au moins une série
pr otrelr_ : Zren e_s_ op_lotns a, |n, e:[_ evelopper Organismes X X |d'ateliers de CL_Jisine en partenariat
es ateliers de cuisine intergénérationnels. communautaires avec un organisme local.
Modifier la signalisation de 'emplacement du : Le carrefour communautaire I'Arc-en-
Carrefour Arc-en-ciel Ville X ciel est facilement repérable par tous.




En partenariat avec :

Municipalite 2023-2026

T Saint-OQurs  amedesanes  Québec

m p l[ l £ hﬁ POLITIQUE DES AINES | PLAN D’ACTION

AXE D’INTERVENTION : LOISIRS, CULTURE ET VIE COMMUNAUTAIRE

ECHEANCIER
OBJECTIFS ACTIONS RESFONSASEES RESULTATS ATTENDUS
PARTENAIRES En
2023 | 2024 | 2025
Cours
E | . | d Ville Un programme de
ncourager la mise en place d'un programme Ecole X X |parrainage/marrainage

de parrainage/marrainage intergénérationnel. intergénérationnel est mis en place.

Organismes du milieu

La ville de Saint-Ours accueillera un
X clinicien ou un médecin sur son
territoire.

Etudier les différentes options disponibles afin
d’obtenir les services de cliniciens ou de Ville X
médecins pour la population de Saint-Ours.

Améliorer l'offre de services médicaux pour la
ville de Saint-Ours.
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OBJECTIFS ACTIONS R&ASI;)'(I?I;\II\IS,QEII_EES En RESULTATS ATTENDUS
Cours 2023 | 2024 | 2025
Promouvoir la gestion des matiéres MRC % | x X Lest?T”%S seront mti‘?ux O,Ut_id”ésupour la
résiduelles pour chacun des bacs. Ville gestion de leur matiere residuetle.
. . . MRC Sensibiliser la population aux enjeux
Encourager la présentation de conférences Ville X X X environnementaux.
éducatives liées a I'environnement. . .
Organismes du milieu
Sensibiliser la population a une bonne :
gestion des matiéres résiduelles. _ o ) ) MRC Favoriser des berges plus propres toute
Organiser une journée de corvée de déchets Ville X X X I'annee.
sur le territoire. COVABAR
Mission 1000 tonnes
s N ST ) ; Augmentation du couvert forestier.
Participer a la distribution d’arbres gratuits MRC A . . o
| f fi Vill X Amélioration du milieu de vie des ainés et
pour assurer le couvert forestier. ille e toute la population.
Encourager la plantation d’arbres de toutes . Amelioration de la biodiversité sur le
variétés. Ville X X X territoire
Développer des initiatives soutenant la — —
diversité de la flore locale tout en offrant un | Encourager les aménagements paysagers Améllpratlon de la biodiversité sur le
environnement favorable a la biodiversité. comprenant des plantes favorables aux Ville X X X territoire. .
pollinisateurs et aux espéces de papillons Contribuer a favoriser une plus grande
menacées. pollinisation.
- . , . . La population reconnait I'importance et la
Protéger les arbres matures, Sensibiliser la population a la préservation Ville X X % beauté des arbres matures du territoire.
des arbres. MRC

11
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Valoriser les arbres remarquables sur le Ville La population reconnait l'importance, la
territoire de la ville par le biais d’'un projet Urbanisme X X X  beauté et'histoire des arbres matures du
historique et patrimonial. Mémoires de Saint-Ours territoire.
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