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AXE D’INTERVENTION : ADMINISTRATION MUNICIPALE 

OBJECTIFS ACTIONS 
RESPONSABLES 
PARTENAIRES 

ÉCHÉANCIER 

RÉSULTATS ATTENDUS En 
Cours 

2023 2024 2025 

Assurer toutes les conditions favorables à la 
pleine réalisation de la Politique des aînés.  

Mise en place d’un comité de suivi du plan 
d’action de la Politique des aînés.  

Municipalité   X X X 

Avoir un suivi de la réalisation du plan 
d’action. 

Permettre aux aînés d’être informés sur les 
activités tenues dans la municipalité.  

Maintenir la diffusion des décisions du 
conseil municipal dans le bulletin municipal 
« Le Phare ».  

Municipalité  X X X X 
Permettre aux aînés qui n’ont pas toujours 
accès à la technologie d’être au courant 

des décisions municipales. 

Maintenir et développer la section « aînés » 
du bulletin municipal « Le Phare ». 

Municipalité  X X X X 
Permettre aux aînés de connaître les 

activités leurs étant destinées. 

Diversifier et augmenter les modes de 
communication utilisés pour rejoindre les 
aînés du territoire. 

Installer un second tableau d’affichage 
numérique, plus grand, sur le territoire de la 
municipalité.  

Municipalité   X   

Amélioration la lisibilité de l’information sur 
le tableau. Plus grande réception de 

l’information. 

Reconnaître la participation des aînés au 
développement de nos communautés.  

Proclamer, annuellement, la Journée 
internationale des personnes âgées.  

Comité de suivi 
MADA  

Municipalité 
 X X X 

Intégration de la journée internationale 
comme un moment de reconnaitre l’apport 
des aînés au sein de notre communauté. 

Souligner l’implication d’un aîné de la 
communauté lors d’un événement annuel 
reconnaissant l’investissement des 
bénévoles de la municipalité.  

Municipalité  X X X 

Reconnaissance du travail bénévole. 

Favoriser l’adaptation des communications aux 
réalités des aînés.  

S'assurer que toutes les communications de 
la municipalité sont rédigées en utilisant une 
police de caractères suffisamment gros et 
avec un langage simplifié.  

Municipalité X X X X 

Meilleure lisibilité et compréhension de la 
part de tous. 
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AXE D’INTERVENTION : ADMINISTRATION MUNICIPALE 

OBJECTIFS ACTIONS 
RESPONSABLES 
PARTENAIRES 

ÉCHÉANCIER 

RÉSULTATS ATTENDUS En 
Cours 

2023 2024 2025 

Adapter le site Web de la Municipalité afin 
de favoriser la navigation des utilisateurs 
aînés.  

Municipalité  X   

Facilité de recherche de l’information. 
Favoriser la navigation des utilisateurs 

aînés ou non. 
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AXE D’INTERVENTION : AMÉNAGEMENT DU TERRITOIRE ET HABITATION 

OBJECTIFS ACTIONS 
RESPONSABLES 
PARTENAIRES 

ÉCHÉANCIER 

RÉSULTATS ATTENDUS 
En  

Cours 
2023 2024 2025 

Favoriser le maintien des aînés dans la 
municipalité de Sainte-Anne-de-Sorel.  

Explorer différents modèles d’habitation pour les 
aînés. 

Municipalité   X X 
Le conseil municipal est mieux outillé 
pour développer l’habitation pour les 

aînés sur le territoire.  

Améliorer les infrastructures Municipales du 
territoire. 

Poursuivre le développement et l’aménagement 
de nouveaux parcs et d’espaces verts 
accessibles.  

Municipalité   X X 
Développer et aménager de 

nouveaux espaces verts accessibles. 

Favoriser l’accessibilité universelle aux 
différentes infrastructures municipales.   

Municipalité  X X X 
Avoir une meilleure accessibilité des 
infrastructures municipales pour les 

gens à mobilité réduite 
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AXE D’INTERVENTION : SÉCURITÉ 

OBJECTIFS ACTIONS 
RESPONSABLES 

PARTENAIRES 

ÉCHÉANCIER 

RÉSULTATS ATTENDUS 
En  

Cours 
2023 2024 2025 

Permettre aux aînés de se sentir plus en 
sécurité lorsqu’ils circulent dans la 
municipalité.  

Collaborer avec la Sûreté du Québec afin 
d’améliorer le respect du Code de la 
sécurité routière dans la municipalité.  

Sûreté du Québec  
Municipalité  

X X X X 

Amélioration du respect du Code de la 
sécurité routière sur le territoire. 

Sensibiliser les utilisateurs du réseau 
routier au partage de la route.  

Sûreté du Québec  
Municipalité  

 X X X 
Sensibiliser les utilisateurs du réseau 

routier à partager la route. 

Assurer l’entretien des bords de routes 
pour favoriser une plus grande visibilité. 

Sûreté du Québec  
Municipalité  

 X X X 
Entretenir les bords de route afin 

d’améliorer la visibilité.  

Encourager la mise en place d’actions 
ayant pour objectif d’augmenter le 
sentiment de sécurité des aînés. 

Favoriser la participation des aînés de 
Sainte-Anne-de-Sorel au dîner-causerie 
organisé annuellement par la MRC sur le 
thème de la sécurité civile. 

MRC  
Municipalité 

 X X X 

Meilleure participation des aînés au dîner 
causerie de la MRC sur la sécurité civile. 

Assurer la promotion des mesures de 
sécurité routière des cyclistes. 

MRC  
Municipalité 

 X X X 
Amélioration des habitudes de sécurité 

routière de la part des cyclistes. 

Promouvoir les services de maintien à 
domicile auprès des aînés du territoire 
(popote roulante, bouton panique, 
accompagnement médical). 

MRC  
Municipalité 

 X X X 

Augmentation de la participation de nos 
aînés à ces initiatives. 

Assurer la promotion des services de 
différents programmes ayant pour 
objectifs d’augmenter la sécurité des 
aînés sur le territoire (programme Pair, 
programme Secours adaptés). 

MRC  
Municipalité 

    

Augmentation de la participation de nos 
aînés à ces initiatives. 
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AXE D’INTERVENTION : SÉCURITÉ 

OBJECTIFS ACTIONS 
RESPONSABLES 

PARTENAIRES 

ÉCHÉANCIER 

RÉSULTATS ATTENDUS 
En  

Cours 
2023 2024 2025 

Poursuivre l’amélioration de l’éclairage 
dans la municipalité, notamment dans le 
stationnement du nouveau centre 
multifonctionnel et sur le terrain de 
baseball.  

Municipalité  X X  

Plus grand sentiment de sécurité aux 
abords des infrastructures municipales. 

Diminution des méfaits. 

 

Mettre en place un système d’affichage 
des numéros d’immeubles repérables 
depuis la route pour améliorer la 
localisation lors d’interventions faites par 
les services d’urgence. 

Municipalité X X   

Amélioration de la localisation lors 
d’intervention des services d’urgence 
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AXE D’INTERVENTION : TRANSPORT 

OBJECTIFS ACTIONS 
RESPONSABLES 

PARTENAIRES 

ÉCHÉANCIER 

RÉSULTATS ATTENDUS 
En  

Cours 
2023 2024 2025 

Faire connaître aux aînés les différentes 
modalités du service de transport collectif et 
adapté.  

Assurer la diffusion des informations 
concernant le service de transport adapté et 
collectif.  

MRC  
Municipalité 

X X X X 

Augmentation de la participation de nos 
aînés à ce service. 

Organiser, une fois par année, dans les 
bureaux de la municipalité, une journée 
d’inscription à la Société de transport collectif 
Pierre-De Saurel.  

Municipalité  X X X 

Augmentation de la participation de nos 
aînés à ce service. 

Assurer l’aménagement d’infrastructures 
pour encourager l’utilisation du transport actif 
par les aînés.  

Aménager une halte cycliste avec toilette sur 
le territoire de la municipalité.  

Municipalité   X X 

Augmentation de l’utilisation du 
transport actif. 

Assurer l’aménagement d’espaces de repos 
avec des zones ombragées dans la 
municipalité.  

Municipalité     

Augmentation de l’utilisation du 
transport actif.  

 



 

POLITIQUE DES AÎNÉS | PLAN D’ACTION 
2023-2026 

 

  7 

AXE D’INTERVENTION : LOISIRS, CULTURE ET VIE COMMUNAUTAIRE  

OBJECTIFS ACTIONS 
RESPONSABLES 
PARTENAIRES 

ÉCHÉANCIER 

RÉSULTATS ATTENDUS 
En  

Cours 
2023 2024 2025 

Développer différentes activités de loisir et 
de culture pour les aînés.  

Relancer le comité aînés-loisirs pour la 
municipalité.  

Municipalité  X X  
Meilleure représentation des aînés dans 

l’offre de loisir municipale 

Proposer des conférences sur différents sujets 
éducatifs pour les aînés. 

MRC 
Municipalité  

 X X X 
Tenir des conférences destinées aux 

aînés 

Assurer l’organisation de différentes activités 
culturelles telles que la tenue de spectacles 
dans les parcs. 

Municipalité  X X X 
Avoir une offre culturelle bonifiée 

adaptée à la clientèle aînée. 

Promouvoir les services de loisir, culture et 
vie communautaire déjà en place. 

Promouvoir les services offerts par les 
ressources en travail de milieu pour les aînés 
en situation de vulnérabilité (ITMAV).  

MRC 
Municipalité  

 X X X 
Les ainés connaissent les ressources et 

services leurs étant destinés. 

Promouvoir les services offerts aux aînés par 
les organismes communautaires du territoire.  

     
Les ainés connaissent les ressources et 

services leurs étant destinés. 

Maintenir et bonifier la diffusion des 
calendriers d’activités dans la municipalité. 

Municipalité  X X X 
Les aînés connaissent les activités leurs 

étant destinées sur notre territoire. 

Développer des infrastructures adaptées à la 
réalité et aux besoins des aînés. 

Assurer la transformation de l’ancien hôtel de 
ville en un lieu de rencontre pour les aînés.  

Municipalité   X X 
Les aînés se rencontre et ont l’occasion 

de développer des occasions de 
rencontre. Briser l’isolement. 

Assurer l’installation d’un système d’éclairage 
au terrain de baseball.  

Municipalité  X   
Amélioration de la sécurité sur les 

terrains sportif. Possibilité d’utiliser les 
installations en soirée.  

Assurer l'aménagement d’un local réservé 
pour la tenue des activités des ITMAV.  

Municipalité  X X  
Faciliter l’accès à ces initiatives. 
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AXE D’INTERVENTION : LOISIRS, CULTURE ET VIE COMMUNAUTAIRE  

OBJECTIFS ACTIONS 
RESPONSABLES 
PARTENAIRES 

ÉCHÉANCIER 

RÉSULTATS ATTENDUS 
En  

Cours 
2023 2024 2025 

Favoriser la participation des aînés aux 
loisirs et à la vie communautaire. 

Proposer différentes initiatives afin d’assurer 
le transport des aînés aux activités de loisir.  

Municipalité X X X X 
Meilleure participation aux activités. 

Favoriser le vieillissement actif sur le 
territoire de la municipalité de Sainte-Anne-
de-Sorel. 

Maintenir l’offre de cours « Ainés-Actifs » sur 
le territoire de la municipalité.  

Municipalité     
Maintenir les cours « Ainés-Actifs » sur 

le territoire de la municipalité 

Proposer des cours variés destinés aux aînés.  Municipalité   X X X 
Avoir une offre bonifiée en fonction des 

intérêts des aînés. 

Développer des initiatives pour encourager 
le développement de la vie communautaire. 

Assurer la tenue d’activités de socialisation 
pour les aînés. 

Municipalité  X X X 
Briser l’isolement 

Maintenir, deux fois par année, le brunch pour 
aînés.  

Municipalité X X X X 
Maintenir les brunchs pour les aînés. 

Occasion de socialisation et 
d’apprentissage. 

Mettre en place une cuisine collective avec la 
participation des aînés de la municipalité. 

Municipalité   X X 
Briser l’isolement. Favoriser le maintien 

à domicile. 
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AXE D’INTERVENTION : ENVIRONNEMENT 

OBJECTIFS ACTIONS 
RESPONSABLES 

PARTENAIRES 

ÉCHÉANCIER 

RÉSULTATS ATTENDUS 
En  

Cours 
2023 2024 2025 

Promouvoir l’adoption de pratiques 
écoresponsables auprès des aînés. 

Sensibiliser la population à l’importance de la 
propreté des berges du territoire. 

École primaire 
Municipalité 

    
Des berges plus propres toute 

l’année. 

Organiser une journée intergénérationnelle pour 
le nettoyage des berges. 

Municipalité  X X X 
Des berges plus propres toute 

l’année. 

Sensibiliser les aînés à la saine gestion des 
matières résiduelles. 

Municipalité X X X X 
Une meilleure gestion des 
matières résiduelles sur le 

territoire. 

Présenter, annuellement, une conférence sur 
l’environnement.   

Municipalité  X X X 
Sensibiliser la population aux 

enjeux environnementaux. 

Dans le cadre de la Journée de la Terre, 
organiser une distribution d’arbres gratuits.  

Municipalité  X X X 
Un territoire plus vert. 

Bonifier les aménagements paysagers des 
parcs municipaux afin de répondre aux 
préoccupations des aînés.  

Favoriser les aménagements paysagers avec 
des plantes favorables aux pollinisateurs.  

Municipalité X X X X 
Amélioration de la biodiversité sur 

le territoire. 

Encourager la plantation d’arbres fruitiers au sein 
de la municipalité. 

Municipalité    x x 
Accès à des fruits sains.  

Amélioration de la biodiversité sur 
le territoire. 

Favoriser les aménagements paysagers avec 
des plantes favorables aux espèces de papillons 
menacées. 

Municipalité X X X X 

Amélioration de la biodiversité sur 
le territoire. 
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AXE D’INTERVENTION : ENVIRONNEMENT 

OBJECTIFS ACTIONS 
RESPONSABLES 

PARTENAIRES 

ÉCHÉANCIER 

RÉSULTATS ATTENDUS 
En  

Cours 
2023 2024 2025 

Développer des initiatives permettant 
d’améliorer l’accès aux cours d’eau. 

Assurer l’analyse de la qualité de l’eau des 
berges pour permettre le développement d’un 
projet de plage.  

Municipalité  
Comité ZIP local 

  X  

Redonner l’accès aux berges aux 
citoyens. 

Développer des initiatives permettant aux 
aînés de se familiariser avec la richesse de 
leur environnement. 

Organiser une excursion annuelle sur la faune et 
la flore locale avec la collaboration de la Maison 
du Marais. 

Municipalité  
Maison du Marais 

  X X 

Sensibilisation de la population 
aux enjeux environnementaux. 

Appropriation du territoire. Briser 
l’isolement. 

 
 


